
 

 

※４８時間前までに予防接種のないこと 
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【日 時】 ６月２日（火）・１２日（金）・ 

     １７日（水）・１９日（金） 

腰 座 り～  １０：３０～１１：００ 

歩き始め～ １１：００～１１：３０ 

【対 象】 ０才～未就学児と保護者 

【予 約】 実施日の２週間前の金曜日 

１０：００～にこりんくに 

電話または来館 

☎045-898-1615 

 

２０２６年５月発行 栄区地域子育て支援拠点にこりんく 

 

 

 

 

 

 

 

 

０１２年３月発行 栄区地域子育て支援拠点にこりん

く 

にこりんく通信 

かわいいお子さんとスキンシップ♪癒しの時間♪ 

※詳細は HP を見てね♪ 

 

 1才ちゃん集合 

～栄養のはなし～ 
歯 の は な し 

じゃがいもほり体験 

【日 時】 ６月９日（火）１０:３０～１１:２０ 

【場 所】 にこりんく ２階 

【対 象】 １才児と保護者 

【定 員】 １５組     

【予 約】 ５/２９(金)１２：００～オンライン予約 

 

時は、当日 9：30 までに HPでお知らせします。

 
気温等によっては、水遊びを行わないこともあり

ます。 

 

 

【日 時】 ６月 11日（木）１0:3０～１1:2０ 

【場 所】 にこりんく ２階 

【対 象】 ６か月～３才児と保護者 

【定 員】 １５組     

【予 約】 ５/２９(金)１２：００～ 

オンライン予約 

Kinn 

※天候により中止の時は、当日 9：30 までに HPで

お知らせします。

 
気温等によっては、水遊びを行わないこともあり

ます。 

 

 

【日 時】 ６月４日（木）１０：３０～１１：３０ 

【場 所】 豊田地域ケアプラザ 

【対 象】 ０才（首が座ってから）～ 

未就学児と保護者 

【定 員】 １２組 

【予 約】 ５/２１（木）～豊田地域ケアプラザへ 

電話または来館 ☎０８６４-５１４４ 

 

豊田地域ケアプラザ共催 

フォトスポット de記念撮影
～親子あそびとおしゃべりタイム～ 

親子でふれあい遊びと写真撮影を楽しみましょう！ 

出張ひろば 

飯島コミュニティハウス 

deにこりんく 

 

鍛冶ヶ谷っ子あつまれ！ 
 

【日 時】 ６月１８日（木）１０：００～１２：００ 

【場 所】 飯島コミュニティハウス 

【対 象】 ０才～未就学児と保護者  

妊娠中の方 

【予 約】 なし 

 

 

自由にあそんだり、おしゃべりできる居場所です。 

詳細は HPを見てね♪⇒ 

 

にこりんくスタッフが遊びに行きます！ 

水遊びもできますよ♪ 

【日 時】 ６月１３日（土） 

     １０：３０～１１：３０ 

【場 所】 栄区役所 新館 1階 

【対 象】 ０才～未就学児のふたご・みつごと

保護者、ふたご・みつごを妊娠中の方 

【予 約】 ５/２９（金）１２：００～ 

オンライン予約 

 

 

 

歯医者さんから歯や歯みがきのコツについての 

お話が聞けます。質問の時間もありますよ。 
栄区役所の管理栄養士さんが栄養と食事について 

お話をしてくれます。グループトークや栄養士さんに 

質問できる時間もありますよ。 

【日 時】 ６月２６日（金）１０:１５～１１:１５ 

【場 所】 にこりんく ２階 

【対 象】 １才半～３才児と保護者 

【定 員】 ２０組      

【予 約】 ５/２５（月）～ 桂台保育園に 

   電話または来館 ☎８９４-１３７４ 

 

 

 

あそびスイッチ 
～親子で“あそびスイッチ・オン！”～ 

あそびの世界へようこそ！広い部屋で 

身体をおもいきり動かす体験を楽しみ 

ましょう！ 

合同育児講座 

【日 時】 ６月 1６日（火）１０：４０～１１:２０ 

【場 所】 小菅ケ谷幼稚園 園庭側門前 ※現地集合 

【対 象】 歩き始め～未就学児と保護者 

【定 員】 １０組 ※おんぶであれば下の子も大丈夫 

【参加費】 無料（じゃがいものお土産あり♪）    

【予 約】 ５/２７（水）～ にこりんくに電話または来館  

☎８９８-１６１５ 

※駐車場をご利用の方は予約時にお伝えください。 

【日 時】 ６月 5日（金）１０:００～１０:４５ 

【場 所】 飯島保育園（飯島町 527）※現地集合 

【対 象】 ０才～未就学児と保護者 

【持ち物】 飲み物・着替え・タオル・帽子（保護者も）    

【予 約】 予約受付中 にこりんくに電話 

または来館 ８９８-１６１５ 

      飯島保育園に電話→ ８７１-３６６１ 

※中止の場合は、当日 9：30 までにインスタ、 

HP でお知らせします。 

 

にこりんくスタッフと一緒に遊ぼう！ 
土の感触を楽しみながら、じゃがいもを 

掘ってみよう！自然の中で親子の 

ふれあいタイムを過ごしませんか？ 

お外であそぼう  小菅ケ谷幼稚園 共催 

日 曜 に こ り ん く 

 ６月は日曜日もにこりんくを楽しもう♪ 

【日 に ち】 ６月２１日（日） 

【開館時間】 １０：００～１６：００ 

【対  象】 ０才～未就学児と保護者 

【予  約】 なし 

 

 

 

 

  

にこりんくが久しぶりの子も、初めての子も 

パパもママもプレパパ・プレママさんも 

み～んな遊びに来てね♪ 

 

 

パパと赤ちゃん  

ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ 
 

【日 時】 ６月２３日（火）１０：００～１１：３０ 

【場 所】 鍛冶ヶ谷集会場（鍛冶ヶ谷２-１１-７） 

※現地集合 

【対 象】 ０才～未就園児と保護者 

【持ち物】 水遊び用パンツ・帽子・サンダル・タオル 

     水着や T シャツ・ビニール袋・着替え 

【予 約】 なし 

     

 

←詳細は HPを見てね♪ 

 

 

水 あ そ び 

お外であそぼう  飯島保育園 

どろんこであそぼう 

日 曜 に こ り ん く 

 

ふたご・みつごの会  
ふたご、みつごあるある話で盛り上がりましょう。 

水 の 感 触 を 楽 し み ま しょ う ！ 

※詳細は HPを見てね♪ 

 

 

詳細は 

HP を見てね♪ 

【日 時】 ６月２１日（日）１０:３０～１１:３０ 

【場 所】 にこりんく２階 【定 員】１２組 

【対 象】 ２か月～ハイハイ前のお子さんと 

パパ（ママも一緒にどうぞ） 

【予 約】 6/4(木)１0：００～にこりんくに 

電話または来館 ☎045-898-1615 

オンライン予約 

 

 

 

 

 

 



10：30～11：30 

※詳細は表紙を見てね！ 

 

  

  

           

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
 

 

  
 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

    

土 

 

●カレンダーのプログラム（発達に合わせたあそび）で体験した内容は、おうちでも繰り返し遊んでみてくださいね。 

●プログラムは２階で行っており、1階ひろばは親子で自由に遊べるスペースです。ひろばは予約なしで遊びに来てください♪ 

 
プログラムの様子やお知らせ 

なども盛りだくさんです 

フォローしてね！ 

10：30～11：10

（首が座ってから 1 才未満まで） 

 

 

 

10：00～10：45 

※詳細は表紙を見てね！ 

 

 

 

10:10～11:30 

（栄区在住・初めて 

出産を迎える夫婦） 

 

10:30～11:20 

(1 才児) 

※詳細は表紙を見てね！ 

 

10：30～11：20   

(0 才児) 

 

10：30～12：00 
(針を使うためお子様連れは 

ご遠慮ください) 

 

10：30～11：30  

(2 か月～ハイハイ前) 

 

10:30～11:20 

(1 才半頃～未就学児) 

 
   10：30～11：15 

    (首が座ってから)

 

 

 

10：30～11：20 

（２才以上） 
※下の子の参加はご相談 

ください。 

11:30～11:50 

     (0 才～未就学児) 

 

 
 

 

 

10:10～10:30 

  10:40～11:00 

  11:10～11:30 

 

   

 

 

 

14:00～ 

10:30～ 

 

 
12：00～ 

※売切れ次第終了 

6月 にこりんくカレンダー 

11:40～12:00 

（0 才～未就学児） 

 

 

 

 

 

10:30～11:30 

※会場は栄区役所新館です。 

※詳細は表紙を見てね！ 

 

①13:30～13:50 

②13:55～14:15 

③14:20～14:40 

10:30～11:20 

（6 か月～3 才） 

※詳細は表紙を見てね！ 

 

10:30～ 

 

6月の製作 

 

 

     14：00～ 

 

 

 
9：30～11：30

※詳細は HP を見てね！ 

 

①10:00～10:50 

   ②11:10～12:00 

 

「あそびのなかで育つもの」について 

10:45～11:15 

 

 

10：30～11：30 

(2 か月～ハイハイ前) 

※詳細は表紙を見てね！ 

 

 

 

 
 

 
    10：15～11：15 

  （１才半～３才児） 

  ※詳細は表紙を見てね！ 

 

 

  

  

 

 
10:40～11:20 

   (歩き始め～未就学児) 

※詳細は表紙を見てね！

 

（1 才半以上） 

（集団遊びが少し苦手なお

子さん）

 
 

11:40～12:00 

（0 才～未就学児） 

 

 

 

 

  

 

10：00～12：00 
※詳細は表紙を見てね！ 

     10：30～ 

 

 

     10：30～ 

 

 

     14：00～ 

 

 

     14：00～ 

 

 

 ※詳細は表紙を見てね！ 

    10：00～11：30 

※詳細は表紙を見てね！ 

 

 

 

14：00～14:25 

（0 才～未就学児） 

 ※詳細は表紙を見てね！ 

 ※詳細は表紙を見てね！ 

 ※詳細は表紙を見てね！ 

☆にこりんくのプログラム予約は、原則として横浜市地域子育て 

支援拠点サイトからとなり、予約開始は２週間前の金曜日 12：00から

です。また、プログラムによっては予約方法が異なり、電話予約の 

こともありますので詳しくはホームページのにこりんくカレンダー 

にて確認してください。 

☆予約完了後、確認メールが届きます。 

※ドメイン指定受信を設定されている方は @yokohama.lg.jp 

を受信できるよう指定してください。 
 横浜市地域子育て 

拠点サイト 

 予約は 

コチラから 

 
11：50～12：00  

 

 

mailto:※ドメイン指定受信を設定されている方はnijinicolink@gmail.com

