
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20２5 年５月発行 栄区地域子育て支援拠点にこりんく 

 

 

 

 

 

 

 

 

０１２年３月発行 栄区地域子育て支援拠点にこりん

く 

にこりんく通信 

歯のはなし 
地域の歯医者さんから歯や歯磨きの

コツについてのお話が聞けます。 

【日 時】 ６月１２日（木） 10：３0～11：２0 

【場 所】 にこりんく２階 

【対 象】 ６ヶ月～３才代と保護者 

【定 員】 15組 

【予 約】 5/30（金）12：00～ 

 

  

【日 時】  

６月 １８日(水)PM １９日(木)AM  

２０日(金)PM 

７月 1日(火)PM ４日(金)AM  

１０日(木)PM １１日(金)AM  

１８日(金)AM 

 

【対 象】     【集合時間】  

お座りできる  AM10:30～ /PM13:30～ 

歩き始め    AM11:00～ /PM14:00～ 

 

【持ち物】  

水遊び用オムツ・T シャツ・タオル・飲み物 

日よけ帽子(親子)・お着換えセット 

【予 約】 なし 

☆お願い☆ 

・必ず検温して来て下さい。 

・衛生上プールの中に入る事はできません。 

・水遊びオムツ、T シャツの着用を 

お願いします。 

・天候、熱中症警戒アラート等により 

中止する場合があります。 

※中止の場合は当日ホームページにて 

 お知らせします。 

 

☆お問い合わせはにこりんくまで☆ 

水あそび 

【日 時】 ６月２５日（水）10:30～11:20 

【対 象】 2 才～未就学児と保護者 

※下の子の参加はご遠慮ください。 

【予 約】 6/13（金）12:00～ 

集まれ！にこりんキッズ 

～運動あそび～ 

スポーツセンターの先生と一緒に身体を 

たくさん動かして遊びましょう！ 

【日 時】 ６月２８日(土) 10:30～１１:30         
【参加費】 子ども１人につき 200円         
【対 象】 2 か月～ハイハイ前の 

お子さんとパパ（ママも一緒にどうぞ） 
※４８時間前までに予防接種がないこと 

【定 員】 12 組   
【持ち物】 大人用バスタオル・45L のゴミ袋 

授乳ケープ・ミルク等 
【予 約】 6/13(金)１２：00～ 

パパと赤ちゃんの 
ベビーマッサージ 

かわいいお子さんとのスキンシップで 

癒しの時間を過ごしましょう。

合同保育講座 

～あそびスイッチ～ 

【日 時】 ６月２７日（金）10:15～11:15 

     (受付：10:00～) 

【場 所】 にこりんく 2 階 

【対  象】 1才半～3 才児と保護者 

【定 員】 20組 

【予 約】 桂台保育園に電話予約受付中 

 045-８９４-１３７４ 

ひろ～いお部屋で、パラバルーン 

などお家でできない遊びを楽しもう！ 

親子で、あそびスイッチ・オン！ 

 

➨ 
栄区 

にこりんく 

 

➨ ➨ 

子育て 

パートナーの 

相談予約 

横浜子育てパートナー 和室でゆっくり相談 

予約はこちらから 

子育ての中で、迷いを感じたり子どもとどう向きあったらいいかなど、だれかに話を 

してみたいと思うことなどありませんか。知りたい情報を調べたり、適切な支援機関の 

紹介などのお手伝いもします。ゆっくりお話してみませんか？ 

日時：開館日の金曜・土曜 主に 10:30～ or 14:00～ 

＊都合が合わない時は下記まで連絡ください電話や zoom でもお受けしています   

問い合わせ：sakaekopato@gmail.com  045-891-0085 

 

➨ 

家庭内の事故予防 

～栄消防署の消防士さんによるお話～ 

 栄消防署の消防士さんから、家庭内で起こ

る事故予防についてのお話が聞けます。 

【日 時】 ６月１０（火） １１：３０～11：50 
【場 所】 にこりんく 1階 
【対 象】 ０才～未就学児と保護者  
【予 約】 なし 

栄警察署の警察官の方からチャイルド 

シートや自転車の乗り方など日常で気

を付けることなどのお話が聞けます。 

おまわりさんの話 

 

 
ふたご・みつごの会 

ふたご・みつごあるある話で盛り上がり

ましょう。 

【日 時】 ６月１４日（土） １０：３０～１１:３０  

【場 所】 栄区役所 新館 1階   

【対 象】 ０才～未就学児のふたご・みつごと 

     保護者、ふたご・みつごを妊娠中 

     のかた 

【予 約】 ５/３０（金）１２：００～ 

 

 

～みんなで遊んでおしゃべりしよう～ 

 
【日 時】 ６月５日（木） 10：30～11：30 
【場 所】 豊田地域ケアプラザ２階 
【対 象】 首が座ってから～ 

未就学児と保護者 
【定 員】 12 組  
【持ち物】 飲み物 タオル 
【予 約】 5/12（月）～ 予約受付中 

豊田地域ケアプラザへ電話 
     045-864-5144 

 

【日 時】 ６月 4（水） １１：３０～11：50 
【場 所】 にこりんく 1階 

【対 象】 ０才～未就学児と保護者  
【予 約】 なし 

豊田地域ケアプラザ にこりんく共催 

足型製作＆ふれあい遊び 

mailto:sakaekopato@gmail.com


～上郷六反町公園～ 

10:30～11:20 

14:00～ 

10：30～11：30 

開催場所：栄区役所 新館 1 階 

14:00～ 

10:30～ 

14:00～ 

14:00～ 

 

  

  

           

 まｒ 

 

 

 

 

 

 
 

 

6月 にこりんくカレンダー 

土 

(0 才～未就学児) 

11:30～11:50

 

 

（1 才半以上） 

（集団遊びが少し苦手な

お子さん）

 
 

 

10:10～11:30 定員8組 

（栄区在住・初めて 

出産を迎える夫婦） 

 

①13:30～13:50 

②13:55～14:15 

③14:20～14:40 

☆にこりんくのプログラム予約は、原則として横浜市地域子育て 

支援拠点システムからとなり、予約開始は 

２週間前の金曜日 12：00からです。また、プログラムによっては

予約方法が異なり、電話予約のこともありますので詳しくはホーム

ページのカレンダーにて確認してください。 

☆予約完了後、確認メールが届きます。 

※ドメイン指定受信を設定されている方は @yokohama.lg.jp 

を受信できるよう指定してください 

10:30～11:30 

 

 

10:30～12:00 
(針を使うためお子様連れは 

ご遠慮ください) 

10:30～11:20 

(1 才半頃～未就学児) 

 
14：00～※売切れ次第終了 

10:10～10:30 

  10:40～11:00 

  11:10～11:30 

10：30～11：10

定員 15 組  

（首が座ってから 1 才未満まで） 

 

 

 

 
14：00～（子育て中のﾊ゚ ﾊ゚ ﾏﾏ） 

個別相談をご希望の方は 

当日受付にお声掛け下さい 

    

 

 

 

10：30～11：30  

定員 13 組  
(2 か月～ハイハイ前) 

 

10：30～11：20   

(0 才代) 

 

10:30～11:30 

 

(1 才代)

10：30～11：20 

 

 

①12：30～13：20 

②13：50～14：40 

各１名 

 

 

 

   10：30～11：15 

   定員 12 組 

  (首が座ってから) 

 

 

 

 
プログラムの様子やお知らせ 

なども盛りだくさんです.。 

フォローしてね！ 

予約は 

コチラから 

横浜市地域子育て 

拠点サイト 

●プログラムは２階で行っており、1階ひろばは親子で自由に遊べるスペースです。 

●カレンダーのプログラム（発達に合わせたあそび）で体験した内容は、おうちでも繰り返し遊んでみてくださいね。 

 

10：30～11：20 

定員 12 組（２才以上） 
※下の子の参加はご遠慮ください。 

6月の製作 

 

 

11：30～11：50

 

 

 

 

11：30～11：50

  

 

 

 

（6カ月～3才代） 

10:30～11:20 

 外国につながる０才～ 

未就学児と保護者 

10:30～11:30  

 

    10:15～11:15 

定員 20 組 

1 才半～３才児 

10:30～11:30 定員 12 組  

 
＜詳細は表紙を見てね＞ 

 

 

 

10:30～11:30 

 

 

15：15～ 

水消火器体験ができます。 

 

 

14:00～15:00 

10:30～11:30 

 

 

10:30～11：30 
＜詳細は表紙を見てね＞ 

 

  

14：00～14：25 

(0 才～未就学児)

 

 

 
 

予約は E-mail 

nijinicolink@gmail,com 
 

①10:00～10:50 

②11:10～12:00 

 

mailto:※ドメイン指定受信を設定されている方はnijinicolink@gmail.com

